
แผนงานการบ าบดัรกัษาและฟ้ืนฟูฯ 

ยาเสพติด เขตสขุภาพที่ 8 ปี 2562 

Service Plane  สาขายาเสพติด เขตสุขภาพที่ 8



เลย

หนองบัวล ำภู

อุดรธำนี

หนองคำย

บึงกำฬ

สกลนคร

นครพนม

สถานการณ์ยาเสพติด เขตสุขภาพที่ 8

การบ าบัดยาเสพติด ผู้ ป่วยส่วนใหญ่เป็น เพศชาย (93.21%) ใช้ยาบ้า มากที่สุด 
(89.80 %)  รองลงมาคอื กญัชา (6.55%) กลุ่มอายุ 18-24  ปี มากที่สุด (39.39%) รองลงมา    
กลุ่มอายุ 25-29 ปี (16.47%) อาชีพ รับจ้าง  25.07 % รองลง การเกษตร (23.31%)               
เป็นผู้ เสพ (62.62%) รองลงมาเป็นผู้ติด (32.43%) และเป็นผู้ใช้ (4.95%)

การค้าและแพร่ระบาด  ปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง  มีพื้นที่การค้าและการแพร่ระบาดส าคัญ จ.อุดรธานี 
ได้แก่ อ.เมือง อ.บ้านดุง อ.บ้านผือ จ.นครพนม ได้แก่ อ.เมือง อ.ท่าอุเทน อ.ศรีสงคราม จ.เลย ได้แก่ อ.วังสะพุง 
อ.เชียงคาน อ.เมือง จ.บึงกาฬ  ได้แก่ อ.เมือง อ.ปากคาด อ.เซกา จ.หนองคาย ได้แก่ อ.เมือง อ.โพนพิสัย อ.สังคม  
จ.สกลนคร ได้แก่ อ.เมือง อ.สว่างแดนดิน อ.พังโคน จ.หนองบัวล าภู ได้แก่ อ.เมือง อ.นากลาง อ.ศรีบุญเรือง

ปญัหาการน าเขา้  ยาเสพติดตาม  แนว

ชายแดนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน 

ค่อนขา้งรุนแรง ประเภทยาเสพติดท่ีน าเขา้

ส่วนใหญ่ คือ ยาบา้ กญัชาแหง้ และไอซ ์

จ.เลย Focal point
สาขายาเสพติด , สุขภาพจิต



อุดรธานี

นรข.นครพนม จบักระบะขนยาบ้าข้ามโขง
เข้าไทยยึดได้เกอืบ 5 ล้านเม็ด

เจ้าหน้าที่ฯตรวจยึดยาบ้า 32 กระสอบ 
(6,400,000 เมด็) ยาไอซ์ 8 กระสอบ 

จับล็อตมหึมา ยาบ้า4ล้าน
เม็ด-ไอซ์170กิโล ซุกช่อง
ลับรถบรรทุกปูน



การบ าบัดยาเสพติดทกุระบบ  ปี 2559-2561 เขตสุขภาพที่ 8
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เลย นครพนม บึงกาฬ สกลนคร หนองคาย หนองบัวล าภู อุดรธานี รวม
บ าบัด 59 1718 1862 1094 2038 1634 642 3892 12880

บ าบัด 60 1539 1917 1662 2161 1437 556 5199 14471

บ าบัด 61 1524 1314 1763 2291 1844 799 5399 14934

ท่ีมา : ระบบ บสต. 
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เลย นครพนม บึงกาฬ สกลนคร หนองคาย หนองบัว
ล  าภู

อุดรธานี รวม

สมัครใจ 59 1037 1408 437 1733 778 531 3233 9157

สมัครใจ 60 1088 1198 991 1733 606 481 4393 10490

สมัครใจ 61 889 666 944 1685 642 533 4528 9887
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เลย นครพนม บึงกาฬ สกลนคร หนองคาย หนองบัว
ล  าภู

อุดรธานี รวม

บังคบั 59 555 246 574 298 841 111 450 3075

บังคบั 60 350 493 509 202 692 71 504 2821

บังคบั 61 426 335 651 272 1055 102 567 3408
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เลย นครพน
ม

บึงกาฬ สกลนคร หนองคา
ย

หนองบัว
ล  าภู

อุดรธานี รวม

ต้องโทษ 59 126 208 83 7 15 0 209 648

ต้องโทษ 60 101 224 162 226 139 4 298 1154

ต้องโทษ 61 206 303 155 331 135 162 293 1585

การบ าบัดฟ้ืนฟยูาเสพติด
ใน 3 ระบบ ปี 2559- 2560 
เขตสุขภาพที่ 8

ระบบสมคัรใจ

ระบบบังคับบ าบัด ระบบต้องโทษ



ภารกจิรองรบันโยบายของรฐับาล

• รบัผูป่้วยระบบบงัคบับ าบดัแบบไม่ควบคุมตวั

• ก าหนดมาตรฐานและก ากบัดูแล ใหมี้มาตรฐานของหน่วยท่ี

บ าบดัรกัษาและฟ้ืนฟู เช่น ค่ายฯ ศูนยฯ์ กรมราชทณัฑ ์

• ร่วมดูแลระบบ บสต. ใหม่ ร่วมกบั ปปส.

• ขยายครอบคลมุบริการถึงระดบั รพ.สต.

• พฒันาบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งของหน่วยงานต่าง ๆ ใหม้าตรฐาน

เหมาะสม



การลดระดับความรุนแรงและ
ผลกระทบของปัญหายาเสพติด

การพฒันาประสิทธิภาพ
งานยาเสพติด

การปรับนโยบายยาเสพติด

-การบ าบดัฯใหเ้ป็นไปตามแนวทาง/มาตรฐานของ สธ.

-การด าเนินงานตามประกาศ คสช. 108

-น าชมุชนเขา้มามีส่วนร่วมในการแกไ้ขปญัหาผูเ้สพ

-การใหค้วามรู/้เฝ้าระวงัอนัตรายจากยาและยาเสพติด

-การลดอนัตรายจากยาเสพติด Harm Reduction

-การประชาสมัพนัธ/์ปรบัเจตคติ “ผูเ้สพ คือ ผูป่้วย”

-กลไก สธ. ด าเนินการและก ากบัการบ าบดัรกัษา

-ปรบักฎหมาย  / ท าความเขา้ใจสาธารณชน

จุดมุ่งหมำย/ทิศทำงมุ่งเนน้ ด้ำนกำรบ ำบัด เขตสุขภำพที่ 8 ปี 2562 :

“ลดปริมำณผู้เข้ำสู่กำรกระท ำผิดเกี่ยวกบัยำเสพตดิ และน ำคนออกจำก
วงจรกำรกระท ำผิดเกี่ยวกับยำเสพติดใหเ้ห็นอย่ำงชัดเจน 

จนไม่ส่งผลกระทบตอ่สังคมและประชำชน” 



แผนงำน ยำเสพติด เขต 8
ปีงบประมำณ 2562

1. ผู้ใช้ ผู้เสพ ผู้ติดยำเสพติดได้รับกำรบ ำบัดฟ้ืนฟู ลดอันตรำย   
จำกยำเสพติดและติดตำมดูแลช่วยเหลือตำมมำตรฐำน

2. ประชำชนได้รับกำรสร้ำงเสริมภูมิคุ้มกันและป้องกันภัย
ยำเสพติด

เป้ำหมำย

KPI : ร้อยละ 20 ของผู้ติดยำเสพติดท่ีบ ำบัดครบตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดของแต่ละระบบ และได้ร้บกำรติดตำมดูแลต่อเน่ือง 1 ปี (Retention Rate) 
ร้อยละ 40 ของผู้ใช้ ผู้เสพท่ีบ ำบัดครบตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดของแต่ละระบบหยุดเสพต่อเน่ืองหลงจ ำหน่ำยจำกกำรบ ำบัด 3 เดือน (Remission Rate)

1. ประชำกรไทยช่วงอำยุ 15 - 55 ปีท่ีเป็นผู้ใช้ยำเสพติดประมำณ 1.4 ล้ำนคน 
2. ทรัพยำกรในกำรบ ำบัดฟ้ืนฟูไม่เพียงพอในกำรรองรับและ ขำดกำรมีส่วนร่วม
ของภำคีเครือข่ำย 

3. ขำดกลไกท่ีมีประสิทธิภำพในกำรน ำผู้เสพกลับสู่สังคม 

สถำนกำรณ์

ยุทธศำสตร์

ส่งเสริมป้องกัน
ไม่เสพยาเสพติด

S
1

บ าบัดฟ้ืนฟูลดอันตราย
จากยาเสพติดและ
กลับคืนสู่สังคม

S
2

พัฒนาการมีส่วนร่วม
ของชุมชนและภาคี
เครือข่าย

S
3

พัฒนาระบบข้อมูล
และการสื่อสาร

S
4

พฒันากฎหมาย
และการควบคมุ

S
5

พฒันาระบบ
บริหารจดัการ

S
6

A1. เสริมสร้างความตระหนัก
และภูมคิุ้มกนัยาเสพติด 
ในทุกกลุ่มวัย 

A2. ด าเนินงานโครงการ 
TO BE NUMBER ONE 

อย่างจริงจังต่อเน่ือง

A3. เพิ่มการเข้าถึงในการ
บ าบัด ฟื้นฟู

A4. เพิ่มการเข้าถึงการ
ลดอ้นตราย จากยาเสพติด

A5. เพิ่มประสิทธิภาพการ
ติดตาม และการกลับคีน
สู่ลังคมของผู้เสพยาเสพติด 

A6. ก ากับดูแลมาตรฐาน

A7. สร้างเสริม “การ
บ าบัดฟ้ืนฟูโดยใข้ 
ชุมชนเป็น
ศูนย์กลาง” {CBTx)

A8. ประสิทธิภาพ และความ
เป็นมิตรฐานข้อมูล บ าบัด
ยาเสพติดของ ประเทศไทย

A9. ขยายการส่ีอสารเจตคติ 
ด้านการบ าบัดในวงกว้าง

A10. พัฒนากฎหมายให้ 
เอื้อต่อการควบคุม
การบ าบัดรักษา 
และฟื้นฟูยาเสพติด

A11. เพิ่มก าลังคนและ
ความเช่ียวชาญด้าน
ยาเสพติด ท่ีเหมาะสม

3 เดือน
- มีแนวทำงกำรด ำเนินงำน “กำรบ ำบัด
ฟ้ืนฟูโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลำง” (CBTx)
- ส่งเสริมกำรใช้ Application ส่งเสริม
ป้องกันและเพ่ิมกำรเข้ำถึงกำรบ ำบัดฟ้ืนฟู
- ร้อยละ 50 ของศูนย์ปรับเปลี่ยนฯ ศูนย์
ฟ้ืนฟู เรือนจ ำผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนของ
กระทรวงสำธำรณสุข(กำรประเมินตนเอง)

6 เดือน

- ร้อยละ 50 อ ำเภอมีกำรด ำเนินกำร
บ ำบัดฟ้ืนฟูโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลำง
- ร้อยละ 100 จังหวัดมีกำรก ำกับดูแล
มำตรฐำนหน่วยบ ำบัดฟ้ืนฟูยำเสพติด
(ประเมินภำยนอก)
- มีฐำนข้อมูลด้ำนกำรบ ำบัด(บสต.) 
ที่เป็นมิตรกับผู้ใช้

9 เดือน

- ร้อยละ 100 อ ำเภอมีกำร
ด ำเนินกำรบ ำบัดฟ้ืนฟูโดยใช้
ชุมชนเป็นศูนย์กลำง
- ร้อยละ 100 อ ำเภอมีกำรก ำกับ
ดูแลและมำตรฐำนหน่วยบ ำบัด
ฟ้ืนฟูยำเสพติด(ประเมินภำยนอก)

12 เดือน

- ร้อยละ 20 ของผู้ติดยำเสพติดที่
บ ำบัดครบของแต่ละระบบและ
ได้รับกำรติดตำมดูแลต่อเน่ือง 1 ปี
- ร้อยละ 40 ของผู้ใช้ผู้เสพที่บ ำบัด
ครบตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดของแต่ละ
ระบบหยุดเสพต่อเน่ืองหลังจ ำหน่ำย
จำกกำรบ ำบัด 3 เดือน



เป้ำหมำยกำรบ ำบัด ฟื้นฟูฯ  เขต 8 ปี 2562

จังหวัด
เป้าหมาย
รวม

ผลการ
ด าเนินงาน
รวม 3 ระบบ

(%)
เป้าหมาย
สมัครใจ

ผลการ
ด าเนินงาน

(%)
เป้าหมา

ย
บ าบัด

ผลการ
ด าเนินงาน

(%)
เป้าหมาย
ต้องโทษ

ผลการ
ด าเนินงาน

(%)

นครพนม 1,773 698 39.37 1,257 305 24.26 336 188 55.95 180 205 113.89

บึงกาฬ 1,690 488 28.88 1,090 190 17.43 444 248 55.86 156 50 32.05

เลย 1,714 766 44.69 1,290 473 36.67 322 193 59.94 102 100 98.04

สกลนคร 2,437 1,182 48.5 2,030 871 42.91 257 247 96.11 150 64 42.67

หนองคาย 2,031 1,024 50.42 1,068 278 26.03 810 705 87.04 153 41 26.8

หนองบัว
ล าภู

970 418 43.09 747 272 36.41 70 36 51.43 153 110 71.9

อุดรธานี 4,720 2,482 52.58 4,087 1,993 48.76 423 316 74.7 210 173 82.38







ขอได้รับความขอบคุณ
จาก SP สาขา ยาเสพติด SP สาขาสุขภาพจิต เขตสุขภาพท่ี 8


